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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)  

Aspek Keselamatan dan Kesehatan Kerja di Laboratorium 

 

1. Melakukan pengecekan suhu tubuh kepada pekerja/pengunjung yang akan memasuki area 

Laboratorium. 

2. Menyediakan fasilitas cuci tangan dengan air mengalir dan sabun & hand-sanitizer sebelum 

masuk laboratorium dan area kerja. 

3. Menyediakan dan menganjurkan pemakaian masker untuk karyawan dan tamu  

4. Membuat garis jarak aman ketika karyawan/pengunjung melakukan aktifitas di area 

laboratorium. 

5. Mesin absensi di sterilisasi secara berkala. 

6. Melakukan pembersihan dengan disinfectant di area  dan semua area kerja. 

7. Melakukan penyemprotan disinfektan untuk kendaraan yang masuk dan keluar laboratorium. 

8. Tidak menggunakan karpet di mushola/masjid perusahaan, dan meminta pekerja membawa alat 

sholat masing-masing.  

9. Karyawan tidak diperkenankan saling meminjam barang-barang pribadi. 

10. Anjuran untuk tidak menggunakan alat tulis atau peralatan kerja milik karyawan lainnya. 

11. Melakukan batasan jarak untuk masing-masing karyawan dan pengunjung. 

12. Menyediakan waktu buat karyawan untuk berjemur sinar matahari disela-sela waktu kerja. 

13. Menyesuaikan tata letak  jarak aman diantara para karyawan dan pihak terkait yang bekerja di  

dalam ruangan. 
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